
MOVILIZACIÓN Y TRANSPORTE DEL PACIENTE

Palma, del 31 de mayo al 7 de junio de 2010
CÓDIGO: 752080

OBJETIVO: ACTUALIZAR A TRAVÉS DE UN PROCESO DE FORMACIÓN DE LOS
CONOCIMIENTOS, HABILIDADES Y ACTITUDES DE LOS PROFESIONALES
DE ATENCIÓN SANITARIA.

DIRIGIDO A: Personas interesadas en la materia
REQUISITOS: Trabajadores en activo (excluidos funcionarios de carrera y/o personal laboral

de la Administración Pública)
SELECCIÓN: Por riguroso orden de inscripción y en base a perfil y nivel, confirmándose la

plaza previamente
METODOLOGÍA: Práctica y participativa

PROGRAMA: - MECÁNICA CORPORAL
- SISTEMA ÓSEO, ARTICULAR Y MUSCULAR
- FORMAS DE MOVER Y GIRAR AL ENFERMO.
- AYUDAR AL PACIENTE A CAMINAR AUTILIZAR EL BASTÓN Y MULETAS
FOWLER, DECÚBITO DORSAL, LATERAL Y PRONO
POSICIÓ DE SIMS
- MOVER A UN PACIENTE HACIA LA CAMA, AYUDARLE A SENTARSE,
TRASLADO DE UN PACIENTE A LA CAMA
- CÓMO UTILIZAR UN ELEVADOR

PONENTE: Profesionales de reconocido prestigio en la materia
DURACIÓN: 24h

FECHAS: Del 31 de mayo al 7 de junio de 2010
HORARIO: DE LUNES A JUEVES DE 9.00H A 13.00H

Nº DE PLAZAS: 14
LUGAR DE REALIZACIÓN: CRUZ ROJA ESPAÑOLA, Avda Arquitecto Gaspar Bennássar, 73
CUOTA DE INSCRIPCIÓN: Gratuito

DOCUMENTACIÓN A APORTAR: • Trabajadores ocupados: Fichas de inscripción, junto con una
fotocopia del D.N.I. y de la cabecera de la última nómina o del
último recibo de autónomo o de la vida laboral actualizada
• Trabajadores en situación de desempleo: Fichas de
inscripción, junto con una fotocopia del D.N.I., de la tarjeta de
demanda de empleo y de la vida laboral actualizada

NOTA INFORMATIVA: Las personas seleccionadas deberán aportar documento acreditativo
(fotocopia de la cabecera de la nómina, informe de vida laboral,
tarjeta de demanda de empleo, etc...) de su situación el día de inicio
del curso
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